
 

Treffpunkt ab 60 

Mittwoch, 4. September 2024, 14.00 Uhr im reformierten 

Kirchgemeindehaus, Bärenmattstrasse 1, Bremgarten 

 

Thema «Lebenslanges Lernen» 

Referent: Werner Strebel, Erwachsenenbildner, Physiotherapeut  

Immer mehr Menschen erwerben sich neue Kenntnisse, Fertigkeiten und 

Fähigkeiten, um den veränderten gesellschaftlichen und beruflichen 

Anforderungen gerecht zu werden. Das Thema lebenslanges Lernen ist 

in jedem Alter hoch aktuell! 

Inhaltlich beschäftigen wir uns allgemein mit dem relevanten, 

persönlichen Lernen. Zum besseren Verständnis nähern wir uns den 

Erkenntnissen der modernen Neurowissenschaften an. 

Und nicht zuletzt: Lernen soll auch Freude bereiten und kultiviert 

unseren lebenswichtigen Selbstwert. Freuen Sie sich auf einen 

informativen Nachmittag. Auch ein feines Zvieri wird nicht fehlen.  

Gerne erwarten wir Sie: das Vorbereitungsteam.                                   

Für Rückfragen: Monika Kern, Sozialdiakonin, Tel. 056 633 71 39 


